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वे#टिम'#टर संि,- मसीही धम1-23नो6री 
 

The Westminster Shorter Catechism 
 
 
 
 

 

 ?. 1. मनJुय का ?मखु उMे@य Nया है? 

 उ.  मनJुय का ?मखु उMे@य सदा सव%दा के िलए परम2ेर की मिहमा करना  

और उसमे ंआनि"दत रहना  ह।ै  

 
1 कुिरि&थयो ं10:31; रोिमयो ं11:36; भजन संिहता 73:25 – 28.  

 

 ?. 2. हमारी अगवाई करने के िलये, िक हम कैसे उसकी मिहमा कर 

सकते हैं और कैसे उसमें आनि"दत रह सकते हैं, परमे2र ने हमें कौन 

सा िनयम िदया है? 

 उ.  परम2ेर का वचन जो िक परुान ेएवं नए िनयम के पिवVशा9V मे ंिनिहत 

ह,ै यही हमारी अगवाई के िलए एकमाV िनयम ह,ै िक हम कैस ेपरम2ेर 

की मिहमा कर सकत ेहै ंऔर कैस ेउसमे ंआनि"दत रह सकत ेहै।ं   
 
2 तीमिुथयसु 3:16; इिफिसयो ं2:20;  1 यूह9ा 1:3 – 4. 
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 ?. 3. पिवVशा9V (बाइबल) मYुय Zप से Nया िसखाते हैं? 

 उ. पिवVशा9V (बाइबल) मYुय Zप स े यह िसखात े है,ं िक मनJुय को 

परम2ेर के िवषय मे ंNया िव2ास करना ह,ै और परम2ेर मनJुय स ेकौन 

स ेकत%(य चाहता ह।ै  
 

2 तीमिुथयसु 1:13; 2 तीमिुथयसु 3:16. 
 

 ?. 4. परमे2र Nया है? 

 उ. परम2ेर एक आ\मा ह,ै जो अपन ेअि9त\व, बिु], शि^, पिवVता, "याय, 

भलाई  और स\य  मे ंअन"त, अनािद  और अपिरवत%नीय ह।ै 
 

यूह9ा 4:24; अ;यूब 11:7 – 9  भजन 90:2; याकूब  1:17; िनग>मन 3:14; भजन संिहता 
147:5; ?कािशतवाBय 4:8; 15:4;  िनग>मन 34:6 – 7. 

 

 ?. 5. Nया एक से अिधक परमे2र हैं? 

 उ. नही,ं केवल एक ही  जीिवत और स`ा परम2ेर ह।ै 

 

CयवDथािववरण 6:4; ियम>याह 10:10. 
 

 ?. 6. परमे2र\व में िकतने (यि^ हैं? 

 उ. परम2ेर\व मे ंतीन (यि^ है,ं िपता, पVु और पिवV आ\मा।  य ेतीनो ंएक 

ही परम2ेर है,ं जो त\व मे ंएक है,ं और शि^ व मिहमा मे ंबराबर है।ं  

 
1 यूह9ा 5:7; मFी 28:19. 
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?. 7. परमे2र के िवधान (decrees) Nया हैं? 

 उ. परम2ेर के िवधान (decrees), उसकी अपनी इaछा के मत के अनसुार 

उसकी सनातन मनसा है;ं िजनके cारा, उस न,े जो कुछ होता ह,ै उसको 

अपनी मिहमा के िलए पहल ेही स ेठहराया ह।ै  

इिफिसयो ं1:4, 11; रोिमयो ं9:22 – 23. 
 

 ?. 8. परमे2र अपने िवधानो ं(decrees) को कैसे पूरा करता है? 

 उ. परम2ेर अपन े िवधानो ं को सिृg के कायh और अपन े दखे-रेख के 

?ब"धन वाल ेकायh के cारा पूरा करता ह।ै  

 

भजन संिहता 148:8; यशायाह 40:26; दािन;यले 4:35; ?िेरतो ं के काम 4:24 – 28; 
?कािशतवाBय 4:11. 

 

 ?. 9. सृिg के रचने का काय% Nया है? 

 उ. सिृg के रचन ेका काय% यह ह ैिक परम2ेर न ेसारी सिृg को, िबना िकसी 

व9त ुके, अपन ेसामiय% के वचन के cारा, छ: िदन के अ"तराल मे,ं और 

सब कुछ बहतु ही अaछा बनाया।  

 
उKपिF 1; इMािनयो ं11:3. 

 

 ?. 10. परमे2र ने मनJुय की सृिg कैसे की? 

 उ. परम2ेर न ेमनJुय को नर और नारी करके, अपन े9वZप  के अनसुार, 

jान, धािम%कता और पिवVता  मे ंबनाया, और उ"हे ंसब ?ाणी जीवो ंपर 

अिधकार िदया।  

 
उKपिF 1:26 – 28; कुलिुDसयो ं3:10;  इिफ़िसयो ं4:24. 
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. ?. 11. परमे2र के देख-रेख वाले ?बंधन (Providence) के काय% Nया हैं? 

 उ. परम2ेर के दखे-रेख वाल े?बंधन (Providence) के काय% उस की परम 

पिवVता, बिु] और शि^ स ेअपनी सारी सिृg व उनके सभी कायh को  

संभालना व उन का संचालन करना ह।ै 

 
भजन संिहता 145:17; भजन संिहता 104:24; यशायाह 28:29; इMािनयो ं 1:3; भजन 
संिहता 103:19; मFी 10:29 – 31. 

 

 ?. 12. परमे2र ने मनJुय के साथ, िजस दशा में उसकी सृिg हईु थी, कौन 

से देख-रेख वाले ?बंधन के िवशेष काय% ठहराये? 

 उ. जब परम2ेर न ेमनJुय की सिृg की, तो उसन ेपूण% आjाकािरता की शत% 

पर उसके साथ जीवन की वाचा बाधँी; और उसको भल ेएवं बरेु के jान 

के व<ृ स ेखान ेको मना िकया, िजसको नही ंमानन ेका दnड उसन ेम\ृय ु

ठहराई।  

 
गलाितयो ं3:12; उKपिF 2:17.  

 

 ?. 13. Nया हमारे ?थम माता-िपता, उस पहली अव9था में बने रहे, िजसमें 

उनकी सृिg हईु थी? 

 उ. हमारे ?थम माता-िपता, अपनी इaछा की 9वतंVता पर छोड़े जान े के 

कारण, परम2ेर के िवZ] पाप करन े के cारा, अपनी उस पहली 

अव9था स ेिगर गय ेिजसमे ंउनकी सिृg हईु थी।  

 
उKपिF 3:6 – 8, 13; सभोपदशेक 7:29. 
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 ?. 14. पाप Nया है? 

 उ. परम2ेर की (यव9था को तोड़ना, या उस के अनZुप न होना, दोनो ंबाते ं

पाप है।ं  

 
1 यूह9ा 3:4. 
 

 ?. 15. वह पाप Nया था, िजसके कारण हमारे ?थम माता-िपता उस पहली 

अव9था से िगर गये िजसमें उनकी सृिg हईु थी? 

 उ. वह पाप, िजसके कारण हमारे ?थम माता-िपता उस पहली अव9था स े

िजसमे ंउनकी सिृg हईु थी िगर गय;े उस फल का खाना था िजस ेपरम2ेर 

न ेखान ेके िलए मना िकया था।  

 
उKपिF 3:6, 12. 
 

. ?. 16. Nया आदम के ?थम अपराध में सब मानव जाित पाप में िगर गई? 

 उ. हा।ँ Nयोिंक, जो वाचा आदम के साथ बाधँी गई थी, वह न केवल उसके 

िलए थी, बि,क उसके वंशजो ं के िलए भी थी; इसिलए सम9त मानव 

जाित न,े जो 9वाभािवक रीित स ेआदम स ेउ\पr हएु, आदम के ?थम 

अपराध मे,ं पाप िकया, और उस के साथ पाप मे ंिगर गय।े 

 
उKपिF 2:16 – 17; रोिमयो ं5:12; 1 कुिरि&थयो ं15:21 – 22. 

 

 ?. 17. पाप में  िगरावट मनJुय को िकस अव9था में ले आया? 

 उ. पाप मे ं िगरावट मनJुय को पाप और कg की अव9था मे ंल ेआया। 

 
रोिमयो ं5:12. 
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 ?. 18. िजस अव9था में मनJुय िगर गया, उसकी पापमयता िकन बातो ंमें 

िनिहत है? 

 उ. िजस अव9था मे ंमनJुय िगर गया, उसकी पापमयता इन बातो ंमे ं िनिहत 

ह:ै आदम के ?थम पाप का दोष, पहल ेवाली धािम%कता स ेरिहत होना, 

एवं उसके सsपूण% 9वभाव का tg हो जाना, इन सब को सामा"य Zप स े

मूल पाप कहा जाता ह;ै तथा व ेसारे पाप कम% जो इसस ेउ\पr होत ेहै।ं 

 
रोम 5:12, 19; रोम 5:10 – 20; इिफ़िसयो ं2:1 – 3; याकूब 1:14 – 15; मFी 15:19. 

 

 ?. 19. िजस अव9था में मनJुय िगर गया, उसमें Nया कg हैं? 

 उ. सम9त मानव जाित पाप मे ंअपन ेिगरावट के कारण परम2ेर की संगित 

स ेरिहत हो गयी, तथा उसके uोध व vाप की भागी बन गयी, और इस 

कारण इस जीवन के सभी Nलशे, म\ृय ुऔर अनंतकाल की नरक की 

पीड़ा के अधीन ठहरा दी गयी ह।ै  
 

उKपिF 3:8, 10, 24; इिफ़िसयो ं2:2 – 3; गलाितयो ं3:10; सभोपदशेक 3:39; रोिमयो ं
6:23; मFी 25:41, 46. 

 

 ?. 20. Nया परमे2र ने सम9त मानव जाित को इस पाप और कg की 

अव9था में नg होने के िलए छोड़ िदया? 

 उ. परम2ेर न,े महज अपनी भली इaछा के कारण, अनािद काल स,े कुछ 

लोगो ंको अनंत जीवन दने े के िलए चनु िलया, तथा एक छुड़ान ेवाल े

(Redeeemer) के cारा उ"हे ंपाप और कg की अव9था स ेबचान,े एवं 

उ"हे ंउ]ार की अव9था मे ंलान ेके िलए, परम2ेर न ेअनwुह की वाचा 

बाधँी। 

 

इिफ़िसयो ं1:4; रोिमयो ं3:20 – 22; गलाितयो ं3:21 – 22. 
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 ?. 21. परमे2र के चनुे हओु ंका छुड़ानेवाला (Redeemer) कौन है? 

 उ. परम2ेर के चनु े हओु ंका एकमाV छुड़ानवेाला ?भ ुयीश ुyीg ह,ै जो 

परम2ेर का सनातन पVु होत ेहएु, मानव बना, और इस ?कार दो अलग-

अलग 9वभावो ंऔर एक (यि^ मे,ं वह परम2ेर एवं मनJुय था, और 

िनरंतर हमशेा रहगेा। 

 

1 तीमिुथयसु 2:5 – 6; यूह9ा 1:14;. गलाितयो ं 4:4; रोिमयो ं 9:5; लूका 1:35; 
कुलिुDसयो ं2:9; इMािनयो ं7:24 – 25. 

  

?. 22. yीg, परमे2र का पVु होते हएु, िकस रीित से मनJुय बना? 

 उ. परम2ेर का पVु, yीg, वा9तिवक शरीर व यथाथ% िववकेी आ\मा को 

धारण करके मनJुय बना, और पिवV आ\मा की सामiय% स े कंुवारी 

मिरयम की कोख मे ं गभ%धारण होकर उसस े पदैा हआु, िफर भी वह 

िनJपाप ह।ै 

 
इMािनयो ं2:14, 16; इMािनयो ं10:5; मFी 26:38; लूका 1:27, 31, 35, 42; गलाितयो ं
4:4; इMािनयो ं4:15; इMािनयो ं7:26. 

 

 ?. 23. हमारा छुड़ानेवाला होकर, yीg कौन से पदो ं के काय% को पूरा 

करता है? 

 उ. हमारा छुड़ानवेाला होकर, yीg अपन े अपमान एवं ?ितzा दोनो ं ही 

अव9था मे ंनबी, याजक  और राजा  के पदो ंके काय% को पूरा करता ह।ै 

 
?िेरतो ंके काम 3:21 – 22; इMािनयो ं12:25 के साथ 2 कुिरि&थयो ं13:3; इMािनयो ं5:5 
– 7; इMािनयो ं7:25; भजन संिहता 2:6; यशायाह 9:6 – 7; मFी 21:5; भजन संिहता 2:8 
– 11.  
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 ?. 24. yीg नबी के पद के काय% को कैसे पूरा करता है? 

 उ. yीg अपन ेवचन  एवं आ\मा  के cारा, हमारे उ]ार के िलए परम2ेर की 

इaछा को हम पर ?कट करके, नबी के पद के काय% को पूरा करता ह।ै   

 
यूह9ा 1:18; 1 पतरस 1:10 – 12; यूह9ा 15:15; यूह9ा 20:31. 

 

 ?. 25. yीg याजक के पद के काय% को कैसे पूरा करता है? 

 उ. परम2ेर के "याय को संतgु करन े एवं परम2ेर स े हमारा मले िमलाप 

करान ेके िलए एक ही बार 9वयं का बिलदान करके चढ़ान,े और हमारे 

िलए िनरंतर सदा िवनती करन ेके cारा, yीg याजक के पद के काय% को 

पूरा करता ह।ै  

 
इMािनयो ं9:14, 28; इMािनयो ं2:17; इMािनयो ं7:24 – 25. 

 

 ?. 26. yीg राजा के पद के काय% को कैसे पूरा करता है? 

 उ. हमे ंअपनी सामiय% के अधीन मे ंलान,े हम पर ?भतुा करन ेऔर हमारी 

र<ा करन ेमे,ं और अपन ेएवं हमारे सभी शVओु ंको रोकन ेऔर उन पर 

िवजय ?ा= करन ेके cारा yीg राजा के पद के काय% को पूरा करता ह।ै  

 
?िेरतो ंके काम 15:14 – 16; यशायाह 33:22; यशायाह 32:1 – 2; 1कुिर 15:25. 

 

 ?. 27. yीg का अपमान (Humiliation)  िकन बातो ंमें िनिहत है? 

 उ. yीg का अपमान इन बातो ंमे ं िनिहत होती ह,ै िक वह पदैा हआु, और 

गरीबी मे ंपदैा हआु, (यव9था के अधीनता मे ंिकया गया, इस जीवन के 

कgो,ं परम2ेर के uोध, और uूस की |ािपत मौत को उसन े सहा, 

दफ़नाया गया व कुछ समय के िलय ेमौत के वश मे ंरहा।  
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लूका 2:7; गलाितयो ं4:4; इMािनयो ं12:2 – 3; यशायाह 53:2 – 3; लूका 22:44; मFी 
27:46; िफिलिOपयो ं2:8; 1कुिर 15:3 – 4; ?िेरतो ंके काम 2:24 – 27, 31. 

  

?. 28. yीg की ?ितzा (Exaltation) िकन बातो ंमें िनिहत होती है? 

 उ. yीg की ?ितzा इन बातो ंमे ंिनिहत होती ह ैिक वह मतृको ंमे ंस ेतीसरे 

िदन जी उठा, 9वग% मे ंऊपर गया, िपता परम2ेर के दािहन ेहाथ बठैा, 

और अि"तम िदन संसार का "याय करन ेके िलए वह आएगा।  

 
1 कुिरि&थयो ं 15:4; मरकुस 16:19; इिफ़िसयो ं 1:20; ?िेरतो ंके काम 1:11; ?िेरतो ंके 
काम 17:31. 
 

 ?. 29. हम yीg cारा खरीदे गए छुटकारे के भागी िकस ?कार बनाये जाते 

हैं? 

 उ. हम yीg cारा खरीद ेगए छुटकारे के भागी, उसके पिवV आ\मा cारा 

इस ेहम मे ं?भावशाली रीित स ेलागू करन ेके cारा बनाए जात ेहै।ं  

 
यूह9ा 1:11 – 12; तीतसु 3:5 – 6. 

 

 ?. 30. पिवV आ\मा, yीg cारा खरीदे गए छुटकारे को, हम में िकस 

?कार लागू करता है? 

 उ. हम मे ं िव2ास पदैा करन,े और इस ?कार हमे,ं हमारी ?भावशाली 

बलुाहट मे,ं yीg के साथ जोड़न े के cारा, पिवV आ\मा,  yीg cारा 

खरीद ेगए छुटकारे को हम मे ंलागू करता ह।ै 
  
इिफिसयो ं1:13 – 14; यूह9ा 6:37, 39; इिफिसयो ं2:8; इिफिसयो ं3:17; 1 कुिरि&थयो ं
1:9. 
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 ?. 31. ?भावशाली बलुाहट Nया है? 

 उ. ?भावशाली बलुाहट परम2ेर के आ\मा का वह काय% ह,ै िजसके cारा 

हमारे पाप व कg के िवषय  मे ंहमे ंक़ायल करके, हमारे मनो ंको yीg 

के jान मे ं?कािशत करके, और हमारी इaछाओ ंको नया करके, वह 

हमे ंयीश ुyीg को, जसै ेवह हमे ंससुमाचार मे ंमÄुत पशे िकया गया ह,ै 

अपनान ेके िलए मनाता व योÅय बनाता ह।ै 

 
2 तीमिुथयसु 1:9; 2 िथDसलिुनिकयो ं2:13 – 14; ?िेरतो ंके काम 2:37; ?िेरतो ंके काम 
26:18; यहजेकेेल 36:26 – 27; यूह9ा 6:44 – 45; िफिलिOपयो ं2:13. 

 

?. 32. वे जो ?भावशाली रीित से बलुाये गये हैं, इस जीवन में Nया लाभ ?ा= 

करते हैं? 

 उ. व ेजो ?भावशाली रीित स ेबलुाय ेगय ेहै,ं इस जीवन मे ंधमÇ ठहराया 

जाना, लपेालकपन और पिवVीकरण, तथा अ"य कई लाभो ं को ?ा= 

करत ेहै,ं जो इस जीवन मे ंइनके साथ आत ेहै ंअथवा इनस ेिनकलत ेहै।ं  

 
रोिमयो ं8:30; इिफिसयो ं1:5; 1 कुिरि&थयो ं1:26, 30. 

 

 ?. 33. धमÇ ठहराया जाना Nया है? 

 उ. धमÇ ठहराया जाना परम2ेर के मÄुत अनwुह की एक िuया ह,ै िजसके 

cारा वह हमारे सब पापो ंको <मा करता ह,ै और अपनी दिृg मे ंहमे ंधमÇ 

9वीकार करता ह।ै  यह िसफ%  यीश ुyीg की धािम%कता के कारण ह ैजो 

हमारे िलय ेिगनी जाती ह,ै और केवल िव2ास स े?ा= होती ह।ै  

 
रोिमयो ं 3:24 – 25; रोिमयो ं 4:6 – 8; 2 कुिरि&थयो ं 5:19, 21; रोिमयो ं 5:17 – 19; 
गलाितयो ं2:16; िफ़िलिOपयो ं3:9. 
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 ?. 34. लेपालकपन Nया है? 

 उ. लपेालकपन परम2ेर के मÄुत अनwुह की एक िuया ह,ै िजसके cारा हम 

परम2ेर के पVुो ंके 9वZप मे ंwहण िकय ेजात ेहै,ं और पVु होन ेके सब 

लाभो ंका अिधकार ?ा= करत ेहै।ं  

 
1 यूह9ा 3:1; यूह9ा 1:12; रोिमयो ं8:17. 

 

 ?. 35. पिवVीकरण Nया है? 

 उ. पिवVीकरण परम2ेर के मÄुत अनwुह का वह काय% ह,ै िजसके cारा 

हमारा संपूण% मनJुय\व परम2ेर के 9वZप के अनसुार नया बनाया जाता 

है,ं और पाप के िलए अिधकािधक मरत ेजान ेऔर धािम%कता के िलए 

जीवन िबतान ेके िलय ेहम योÅय बनाय ेजात ेहै।ं  

 

2 िथDसलिुनिकयो ं2:13; इिफ़िसयो ं4:23 – 24; रोिमयो ं6:4, 6; रोिमयो ं8:1. 
 

 ?. 36. इस जीवन में जो लाभ धमÇ ठहराया जाने, लेपालकपन व 

पिवVीकरण के साथ आते या उनसे िनकलते हैं, वे Nया हैं? 

 उ. इस जीवन मे ंजो लाभ धमÇ ठहराया जान,े लपेालकपन व पिवVीकरण 

के साथ आत े या उनस े िनकलत े है,ं व े यह है,ं परम2ेर के ?मे की 

िनÉयता, मन की शाि"त, पिवV आ\मा मे ंआन"द, अनwुह का बढ़ना  

और उसमे ंअपन ेजीवन के अंत तक ि9थर बन ेरहना।  

 
रोिमयो ं5:1 – 2, 5;  रोिमयो ं14:17; नीितवचन 4:18;  1 यूह9ा 5:13; 1 पतरस 1:5. 

 

 ?. 37. िव2ािसयो ंको म\ृय ुके समय पर yीg से Nया लाभ ?ा= होते हैं? 

 उ. िव2ािसयो ंकी आ\माए ँउनकी म\ृय ुके समय पर पिवVता मे ं िस] की 

जाती है,ं और तरु"त मिहमा मे ंचली जाती है।ं  उनके शरीर अभी भी yीg 
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मे ंजड़ेु होकर अपनी क़Ñो ंमे ंपनुÖ\थान के िदन तक आराम करत ेहै।ं 

  

इMािनयो ं 12:23; 2 कुिरि&थयो ं 5:1, 6, 8; िफ़िलिOपयो ं 1:23; लूका 23:43; 1 
िथDसलिुनिकयो ं4:14; यशायाह 57:2; अ;यबु 19:26 – 27. 

 

 ?. 38. िव2ासी पनुÖ\थान पर yीg से Nया लाभ ?ा= करते हैं? 

 उ. पनुÖ\थान पर िव2ासी मिहमा मे ंिजलाए जाएगँ,े और "याय के िदन सब 

के सामन े9वीकार िकए एवं िनदÜष ठहराय ेजाएगँ,े और अन"तकाल तक 

परम2ेर का सsपूण% आन"द लते ेहएु पूण%तः आशीिषत िकए जायेगं।े 

 

1 कुिरि&थयो ं15:43; मFी 25:23; मFी 10:32; 1 यूह9ा 3:2; 1 कुिरि&थयो ं13:12; 1 
िथDसलिुनिकयो ं 4:17 – 18. 

  

?. 39.परमे2र मानव से Nया कत%(य चाहता है? 

 उ. परम2ेर मानव स े चाहता ह,ै िक मानव उसकी ?कट इaछा के ?ित 

आjाकारी रह।े 

 
मीका 6:8; 1 शमूएल 15:22. 
 

 ?. 40. अपनी आjाकािरता के िलये परमे2र ने मानव के िलए कौन सा 

िनयम सबसे पहला ?कट िकया? 

 उ. अपनी आjाकािरता के िलय ेपरम2ेर न ेमानव के िलए िजस िनयम को 

सबस ेपहल े?कट िकया, वह निैतक (यव9था थी। 

 

रोिमयो ं2:14-15; रोिमयो ं10:5. 
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 ?. 41. यह नैितक (यव9था सं<ेप में कहा ँिनिहत है? 

 उ. यह निैतक (यव9था सं<पे मे ंदस आjाओ ंमे ंिनिहत ह।ै  

 

CयवDथािववरण 10:4; मFी 19:17. 
 

 ?. 42. दस आjाओ ंका सार Nया है? 

 उ. दस आjाओ ंका सार यह ह,ै िक हम परम2ेर अपन े?भ ुस ेअपन ेसारे 

मन और अपन ेसारे ?ाण और अपनी सारी सामiय% और अपनी सारी बिु] 

के साथ ?मे रखे;ं और अपन ेपड़ोसी स ेअपन ेसमान ?मे रखे।ं 
  

मFी 22:37-40. 
 

 ?. 43. दस आjाओ ंकी भूिमका Nया है? 

 उ. दस आjाओ ंकी भूिमका इन शàदो ंमे ंह,ै “मै ंतरेा परम2ेर यहोवा हू,ँ जो 

तझु ेदास\व के घर अथा%त् िम| दशे स ेिनकाल लाया ह।ै” 
िनग>मन 20:2. 
 

 ?. 44. दस आjाओ ंकी भूिमका हमें Nया िसखाती है? 

 उ. दस आjाओ ं की भूिमका हमे ं यह िसखाती ह,ै िक Nयोिंक यहोवा 

परम2ेर ह,ै और हमारा परम2ेर और छुड़ानवेाला ह,ै इसिलय ेहम उसकी 

सभी आjाओ ंका पालन करन ेके िलए बाFय ह।ै 
  

लूका 1:74-75; 1 पतरस 1:15-19. 
 

 ?. 45. पहली आjा Nया है? 

 उ. पहली आjा यह ह,ै “तू मझु ेछोड़ दूसरो ंको ई2र करके न मानना।” 
  

िनग>मन 20:3. 
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 ?. 46. पहली आjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. पहली आjा मे ं आव@यक ह,ै िक हम परम2ेर को ही एकमाV स`ा 

परम2ेर और अपना परम2ेर जाने ं और 9वीकार करे,ं और इसी के 

अनसुार ही उसकी आराधना और मिहमा करे।ं 
  

1 इितहास 28:9; CयवDथािववरण 26:17; मFी 4:10; भजन संिहता 29:2. 
 

 ?. 47. पहली आjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. पहली आjा मे ंयह मना ह ै- स` ेपरम2ेर का इनकार करना, या उस ेस` े

परम2ेर और अपन े परम2ेर होन े के अनसुार उसकी आराधना और 

मिहमा न करना; एवं उस आराधना और मिहमा को िजसके योÅय केवल 

वह ह,ै िकसी अ"य को दने ेके िलए यह हमे ंमना करता ह।ै  

 

भजन संिहता 14:1; रोिमयो ं1:21; भजन संिहता 81:10-11; रोिमयो ं1:25 – 26. 
  

?. 48. पहली आjा के इन शàदो ंमें, अथा%त “मझुे छोड़”, हमें Nया िवशेष Zप 

से िसखाया गया है? 

 उ. पहली आjा मे ंय ेशàद, “मझु ेछोड़”, हमे ंयह िसखात ेहै,ं िक परम2ेर 

जो सब कुछ दखेता ह,ै वह िकसी दूसरे ई2र को मानन ेके पाप पर दिृg 

करता व उसस ेबहतु uोिधत होता ह।ै  

 
यहजेकेेल 8:5 – 18; भजन संिहता 44:20 – 21. 
 

 ?. 49. दूसरी आjा Nया है? 

 उ. दूसरी आjा यह ह,ै “तू अपन े िलय े कोई मूित% खोदकर न बनाना, न 

िकसी की ?ितमा बनाना, जो आकाश मे,ं या पiृवी पर, या पiृवी के जल 

मे ंह।ै तू उनको दnडवत् न करना, और न उनकी उपासना करना; Nयोिंक 
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मै ंतरेा परम2ेर यहोवा जलन रखन ेवाला परम2ेर हू,ँ और जो मझु स ेबरै 

रखत ेहै,ं उनके बटेो,ं पोतो,ं और परपोतो ंको भी िपतरो ंका दnड िदया 

करता हू,ँ और जो मझु स े?मे रखत ेऔर मरेी आjाओ ंको मानत ेहै,ं उन 

हज़ारो ंपर कÖणा िकया करता हंू।”  

 
िनग>मन 20:4 – 6. 
. 

     ?. 50. दूसरी आjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. दूसरी आjा मे ंआव@यक ह ै िक सभी आराधना के रीित और िविधयो ं

को, जसै ेपरम2ेर न ेअपन ेवचन मे ंठहराय ेहै,ं उ"हे ंहम wहण करे,ं माने ं

और श]ु और सsपूण% रखे।ं  

 
CयवDथािववरण 32:46; मFी 28:20; ?िेरतो ंके काम 2:42. 

 

 ?. 51. दूसरी आjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. दूसरी आjा मे ंमूित%यो ंके cारा, या िकसी अ"य तरीके स ेजो परम2ेर के 

वचन मे ंनही ंठहराया गया, परम2ेर की आराधना करना मना ह।ै 

 
CयवDथािववरण 4:15 – 19; िनग>मन 32:5, 8; CयवDथािववरण 12:31 – 32. 

 

 ?. 52. दूसरी आjा के साथ कौन से तक%  जड़ेु हैं? 

 उ. दूसरी आjा के साथ जड़ेु तक%  यह है ंिक परम2ेर का संपूण% ?भçुव हमारे 

ऊपर ह,ै उसका औिच\य हम मे ंह,ै और उिचत रीित स ेअपनी आराधना 

िकए जान ेकी वह जलन रखता ह।ै  

 
भजन संिहता 95:2 – 3, 6; भजन संिहता 45:11; िनग>मन 34:13 – 14. 
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 ?. 53. तीसरी आjा Nया है? 

 उ. तीसरी आjा यह ह ैिक तू अपन ेपरम2ेर का नाम (यथ% न लनेा; Nयोिंक 

जो यहोवा का नाम (यथ% ल ेवह उसको िनदÜष न ठहराएगा। 

 
िनग>मन 20:7. 

 

 ?. 54. तीसरी आjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. तीसरी आjा मे ं आव@यक ह ै िक परम2ेर के नामो,ं उपािधयो,ं गणुो,ं 

आराधना के िनयमो,ं वचन  और कायh को पिवVता और आदर के साथ 

उपयोग िकया जाए। 

 
मFी 6:9; CयवDथािववरण 28:58; भजन संिहता 68:4; ?कािशतवाBय 15:3 – 4; 
मलाकी 1:11, 14;  भजन संिहता 138:1 – 2; अ;यबु 36:24. 

 

 ?. 55. तीसरी आjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. तीसरी आjा ऐसी िकसी भी व9त ुको तaुछ जानन ेएवं िन"दा करन ेस े

मना करती ह,ै िजसके cारा परम2ेर अपन ेआपको ?कट करता ह।ै  

 
मलाकी 1:6 – 7, 12;  मलाकी 2:2;  मलाकी 3:14.  

 

 ?. 56. तीसरी आjा के साथ Nया तक%  जड़ुा है? 

 उ. तीसरी आjा के साथ जड़ुा तक%  यह ह,ै िक इस आjा को तोड़न ेवाल े

लोग, भल ेही मनJुयो ंके दnड स ेबच जाएं, तो भी यहोवा हमारा परम2ेर 

उ"हे ंअपन ेधमÇ "याय स ेकदािप न बचन ेदगेा। 

 
1 शमूएल 2:12, 17, 22, 29; 1 शमूएल 3:13; CयवDथािववरण 28:58 – 59. 
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 ?. 57. चौथी आjा Nया है? 

 उ. चौथी आjा यह ह ै िक, तू िवvामिदन को पिवV मानन ेके िलए 9मरण 

रखना। छ: िदन तो तू पिरvम करके अपना सब काम-काज करना; पर"त ु

सातवा ँ िदन तरेे परम2ेर यहोवा के िलय े िवvामिदन ह।ै उसमे ंन तो तू 

िकसी भािँत का काम-काज करना, और न तरेा बटेा, न तरेी बटेी, न तरेा 

दास, न तरेी दासी, न तरेे पश,ु न कोई परदशेी जो तरेे फाटको ंके भीतर 

हो; Nयोिंक छ: िदन मे ंयहोवा न ेआकाश, और पiृवी, और समèु, और 

जो कुछ उनमे ंहै,ं सब को बनाया, और सातवे ं िदन िवvाम िकया; इस 

कारण यहोवा न ेिवvामिदन को आशीष दी और उसको पिवV ठहराया।  

 
िनग>मन 20:8 – 11. 

 

 ?. 58. चौथी आjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. चौथी आjा मे ंउन िनधा%िरत समयो ंको पिवV बनाए रखना आव@यक ह,ै 

िज"हे ंपरम2ेर न ेअपन ेवचन मे ं िनयु̂  िकए है;ं 9पg Zप स ेस=ाह मे ं

एक पूरा िदन, िजसको उसन ेअपन ेिलए पिवV िवvामिदन ठहराया ह।ै  

 
CयवDथािववरण 5:12 – 14. 

 

 ?. 59. सात िदनो ंमें से िकस िदन को परमे2र ने सा=ािहक िवvामिदन 

ठहराया है? 

 उ. संसार के आरsभ स ेलकेर yीg के जी उठन ेतक, परम2ेर न ेस=ाह के 

सातवे ंिदन को सा=ािहक िवvामिदन िनयु̂  िकया था; और yीg के जी 

उठन ेस ेलकेर संसार के अ"त तक, स=ाह के पहल े िदन को िनयु̂  

िकया ह,ै जो िक मसीही िवvामिदन ह।ै  

 
उKपिF 2:2 – 3; 1 कुिरि&थयो ं16:1 – 2; ?िेरतो ंके काम 20:7. 
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 ?. 60. िवvामिदन को कैसे पिवV रखा जाए? 

 उ. िवvामिदन को ऐस ेपिवV रखा जाए, िक पूरे िदन पिवV िवvाम करे,ं 

यहा ँतक िक ऐस ेसांसािरक और मनोरंजन के काय%, जो अ"य िदनो ंमे ं

उिचत ह,ै उनस े िवvाम करे;ं और, दया के और अित आव@यकता के 

कायh के समय को छोड़कर, पूण% समय सामूिहक और (यि^गत Zप स े

परम2ेर की आराधना मे ंलगाए।  

 
िनग>मन 20:8, 10; िनग>मन 16:25 – 28; नहSेयाह 13:15 – 19, 21 – 22; लूका 4:16; 
?िेरतो ंके काम 20:7; भजन संिहता 92 शीष>क;  यशायाह 66:23; मFी 12:1 – 13. 

 

 ?. 61. चौथी आjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. चौथी आjा मे ं यह मना ह,ै िक िवvामिदन के िलए जो कत%(य कम% 

ठहराय ेहएु है,ं उनको न करना, या उनको लापरवाही के साथ करना। 

साथ मे ंयह भी मना िकया गया ह,ै िक आल9य स,े या पापमय काय% 

करन े स,े या हमारे सांसािरक काम और मनोरंजन के िवषय मे ं

अनाव@यक िवचार, शàद और काम करन े स,े उस िदन को अपिवV 

करना।  

 
यहजेकेेल 22:26; आमोस 8:5; मलाकी 1:13; ?िेरतो ं के काम 20:7, 9; यहजेकेेल 
23:38; ियम>याह 17:24 – 26; यशायाह 58:13. 

 

 ?. 62. चौथी आjा के साथ Nया तक%  जड़ेु हैं? 

 उ. चौथी आjा के साथ जड़ेु तक%  य ेहै:ं िक परम2ेर न ेहमारे काम ध"धो ंके 

िलए स=ाह के छ: िदन हमे ं िदय ेहै;ं  सातवे ं िदन को उसन ेअपन े िलए 

ठहराया ह;ै उसन ेआप ही सातवे ं िदन सिृg की उ\पिê करन ेस े िवvाम 

कर हमे ं िवvाम करन ेका एक नमूना िदया; और उसन े िवvामिदन को 

आशीिषत ठहराया।  
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िनग>मन 20:9, 11. 
  

?. 63. पाचँवी आjा Nया है? 

 उ. पाचँवी आjा यह ह ै िक, तू अपन े िपता और अपनी माता का आदर 

करना, िजसस ेजो दशे तरेा परम2ेर यहोवा तझु ेदतेा ह,ै उसमे ं तू बहतु 

िदन तक रहन ेपाए।  

 
िनग>मन 20:12. 

 

 ?. 64. पाचँवी आjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. पाचँवी आjा मे ंआव@यक ह ै िक हम ?\यके जन को उनके पद और 

सsब"ध के अनसुार, चाह ेव ेहम स ेबडë, छोट,े या हमारे बराबर के हो,ं 

उनके आदर को बना कर रखे ंऔर उनके ?ित कत%(य को पूरा करे।ं  

 
इिफ़िसयो ं5:21; 1 पतरस 2:17; रोिमयो ं12:10. 

 

 ?. 65. पाचँवी आjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. पाचँवी आjा हर एक (यि^ के िविभr पदो ं और हमारे साथ उनके 

सsब"धो ंके अनसुार, उनके ?ित आदर और कत%(य की उप<ेा करना या 

उनके िवZ] कुछ भी करन ेको मना करती ह।ै  

 
मFी 15:4 – 6; यहजेकेेल 34:2 – 4; रोिमयो ं13:8. 

 

 ?. 66. पाचँवी आjा के साथ Nया तक%  जड़ुा है? 

 उ. पाचँवी आjा के साथ जड़ुा तक%  यह ह,ै िक व ेसभी जो इस आjा का 

पालन करत ेहै,ं उ"हे ंलsबी आय ुऔर सफलता की ?ितjा की गयी ह ै

(जब तक इसस ेपरम2ेर की मिहमा व उनकी भलाई होती ह)ै। 
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CयवDथािववरण 5:16; इिफ़िसयो ं6:2 – 3. 
 

 ?. 67. छठी आjा Nया है? 

 उ. छठी आjा यह ह ैिक तू खून न करना। 

 
िनग>मन 20:13.  

 

 ?. 68. छठी आjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. छठी आjा मे ंआव@यक ह,ै िक हम, अपन ेजीवन और दूसरो ंके जीवन 

की सरु<ा के िलय,े सब उिचत ?यास करत ेरहे।ं  

 
इिफ़िसयो ं5:28 – 29; 1 राजा 18:4. 

 

 ?. 69. छठी आjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. छठी आjा हमारे 9वयं के जीवन या अपन े पड़ोसी के जीवन को 

अ"यायपूव%क समा= करन,े या िकसी भी ऐस ेकाय% को करन ेके िलए मना 

करती ह,ै िजसस ेऐसा हो सकता ह।ै  

 
?िेरतो ंके काम 16:28; उKपिF 9:6. 

 ?. 70. सातवी ंआjा Nया है? 

 उ. सातवी ंआjा यह ह ैिक, तू (यिभचार न करना। 

 
िनग>मन 20:14. 

 

 ?. 71. सातवी ंआjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. सातवी ंआjा मे ंआव@यक ह ै िक हम 9वयं अपनी और अपन ेपड़ोसी 

की यौन पिवVता को ìदय, बातचीत और (यवहार मे ंसरुि<त बनाय े
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रखे।ं 

 
1 कुिरि&थयो ं7:2 – 3, 5, 34, 36; कुलिुDसयो ं4:6; 1 पतरस 3:2. 

  

?. 72. सातवी ंआjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. सातवी ंआjा सभी कामकुता वाल े िवचारो,ं शàदो ंऔर कायh को मना 

करती ह।ै 

 
मFी 15:19; मFी 5:28; इिफ़िसयो ं5:3 – 4. 

 

 ?. 73.आठवी ंआjा Nया है? 

 उ. आठवी ंआjा यह ह ैिक, तू चोरी न करना। 

 
िनग>मन 20:15. 

 

 ?. 74. आठवी ंआjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. आठवी ंआjा मे ंआव@यक ह,ै िक अपन ेऔर दूसरो ंके, धन-सsपित एवं 

बाहरी क,याण को उिचत रीित स ेकमाना और बढ़ाना। 

 
उKपिF 30:30; 1 तीमिुथयसु 5:8; लCैयवDथा 25:35; CयवDथािववरण 22:1 – 5; 
िनग>मन 23:4 – 5; उKपिF 47:14, 20. 

 

 ?. 75. आठवी ंआjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. आठवी ंआjा मे ंऐसी कोई भी बात मना ह,ै जो हमारे 9वयं के या दूसरो ं

के धन-सsपिê या बाहरी क,याण को अनिुचत रीित स ेबािधत करती ह।ै 

 
नीितवचन 21:17; नीितवचन 23:20 – 21; नीितवचन 28:19; इिफ़िसयो ं4:28. 
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 ?. 76. नवी ंआjा Nया है? 

 उ. नवी ंआjा यह ह ैिक, तू अपन ेपड़ोसी के िवZ] झूठी सा<ी न दनेा। 

 
िनग>मन 20:16. 

 

 ?. 77. नवी ंआjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. नवी ंआjा मे ंआव@यक ह,ै िक मनJुय-मनJुय के बीच स\य को बनाय े

रखे ंऔर ?ो\सािहत करे,ं और अपन ेएवं अपन ेपड़ोसी के अaछे नाम को 

बनाय े रखे ंएवं ?ो\सािहत करे,ं िवशषेकर जब "यायालय मे ंसा<ी दते े

है।ं  

 
जकया>ह 8:16; 3 यूह9ा 1:12; नीितवचन 14:5, 25. 

 

 ?. 78. नवी ंआjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. नवी ंआjा ऐसी कोई भी बात मना करती ह,ै जो स\य को िवकृत करे, 

अथवा जो हमारे 9वयं या हमारे पड़ोसी के अaछे नाम के िलय े

हािनकारक हो।  

 
1 शमूएल 17:28; लCैयवDथा 19:16; भजन संिहता 15:3. 

 

 ?. 79. दसवी ंआjा Nया है? 

 उ. दसवी ंआjा यह ह ैिक, तू अपन ेपड़ोसी के धर का लालच न करना; न 

तो अपन ेपड़ोसी की 9Vी का लालच करना, और न उसके िकसी के 

दास-दासी या बलै-गदह ेका, न अपन ेपड़ोसी की िकसी व9त ुका लालच 

करना।”  

 
िनग>मन 20:17. 
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 ?. 80. दसवी ंआjा में Nया करना आव@यक है? 

 उ. दसवी ंआjा मे ंआव@यक ह,ै िक अपनी 9वयं की दशा पर पूण% संतोष 

रखना, और दूसरो,ं और जो भी कुछ उनका ह,ै उसके ?ित उिचत और 

?मे वाली आि\मक मंशा (9वभाव) रखना। 

 
इMािनयो ं13:5; 1 तीमिुथयसु 6:6; अ;यबु 31:29; रोिमयो ं12:15; 1 तीमिुथयसु 1:5; 1 
कुिरि&थयो ं13:4 – 7. 
 

 ?. 81. दसवी ंआjा में Nया मना िकया गया है? 

 उ. दसवी ंआjा मे ंअपनी दशा के बारे मे ंसभी अस"तgुी, अपन ेपड़ोसी की 

अaछी दशा पर दिुखत होना या जलन रखना, और, जो भी कुछ उसका 

ह,ै उसके ?ित अनिुचत काय% करना व लगाव रखना मना ह।ै 

 
1 राजा 21:4; एDतर 5:13; 1 कुिरि&थयो ं10:10; गला 5:26; याकूब 3:14, 16; रोिमयो ं
7:7 – 8; रोिमयो ं13:9; CयवDथािववरण 5:21. 

 

 ?. 82. Nया कोई मनJुय इस योÅय है, िक वह िस]ता परमे2र की 

आjाओ ंको पूरा कर सके? 

 उ. पाप मे ं िगरावट के बाद कोई भी मनJुय माV, इस जीवन मे ंइस योÅय 

नही,ं िक िस]ता स ेपरम2ेर की आjाओ ंको पूरा कर सके, वरन ?\यके 

(यि^ ?ितिदन िवचार, बातो ंऔर कायh मे ंउनका उîंघन करता ह।ै 

 
सबोपदशेक 7:20; 1 यूह9ा 1:8, 10; गलाितयो ं5:17;  उKपिF 6:5; उKपिF 8:21; रोम 
3:9 – 21; याकुब 3:2 – 13. 

 

 ?. 83. Nया परमे2र की (यव9था के सभी उîंघन एक समान घिृणत हैं? 

 उ. नही!ं कुछ पाप अपन ेआप मे,ं और कई tg िवकृितयो ंके कारण, अ"य 

पापो ंकी अप<ेा परम2ेर की दिृg मे ंअिधक घिृणत है।ं 
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यहजेकेेल 8:6, 13, 15; 1 यूह9ा 5:16; भजन संिहता 78:17, 32, 56. 
 

 ?. 84. ?\येक पाप का ?ितफल Nया है? 

 उ. ?\यके पाप का ?ितफल, इस जीवन और आन ेवाल ेजीवन मे,ं परम2ेर 

का uोध व vाप ह।ै 

 
इिफ़िसयो ं5:6; गला 3:10; िवलापगीत 3:39; मFी 25:41. 

 

 ?. 85. परमे2र हमसे Nया चाहता है, िक, पाप के कारण हम पर आये, 

उसके uोध व vाप से हम बच सकंे? 

 उ. पाप के कारण हम पर आय े उसके uोध व vाप स े बचन े के िलए, 

परम2ेर चाहता ह,ै िक हम यीश ुyीg पर िव2ास करे,ं जीवन के िलए 

मन िफराए,ँ और उन सभी बाहरी साधनो ंका, िजनस ेyीg हमे ंछुटकारे 

(उ]ार) का लाभ पहुचँाता ह,ै उ\साहपूव%क उपयोग करे।ं 

 
?िेरतो ंके काम 20:21; नीितवचन 2:1 – 5; नीितवचन 8:33 – 36; यशायाह 55:3. 

 

 ?. 86 .यीश ुyीg पर िव2ास Nया है? 

 उ. यीश ुyीg पर िव2ास उ]ार दने ेवाला ऐसा अनwुह ह,ै िजसके cारा हम 

उ]ार के िलय ेकेवल उसी को ऐस े9वीकार और उस पर ऐसा भरोसा 

करत ेहै,ं जसै ेवह ससुमाचार मे ंहमारे िलए ?9ततु िकया गया ह।ै 

 
इMािनयो ं10:39; यूह9ा 1:12; यशायाह 26:3 – 4; िफ़िलिOपयो ं3:9; गला 2:16. 

 

 ?. 87. जीवन के िलए मन िफराव Nया है? 

 उ. जीवन के िलए मन िफराव, उ]ार दने ेवाला ऐसा अनwुह ह,ै िजसके cारा 

एक पापी (यि^, पाप का वा9तिवक आभास पाकर, और yीg मे ं
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परम2ेर की दया को पहचानकर, अपन ेपाप के ?ित शोक एवं घणृा के 

साथ, उस (पाप) स े पूण% उMे@य और ?यास के साथ नई आjा पालन 

करके परम2ेर की ओर िफरता ह।ै 

 
?िेरतो ं के काम 11:18; ?िेरतो ं के काम 2:37 – 38; योएल 2:12; ियम>याह 3:22; 
ियम>याह 31:18 – 19; यहजेकेेल 36:31; 2 कुिरि&थयो ं7:11; यशायाह 1:16 – 17. 

 

 ?. 88. वे बाहरी साधन Nया हैं, िजनके cारा yीg हमें छुटकारे के लाभो ं

को पहुचँाता है? 

 उ. व ेबाहरी व साधारण साधन, िजनके cारा yीg हमे ं छुटकारे के लाभो ं

पहुचँाता ह,ै उसकी ठहराई हईु िविधया,ँ िवशषे Zप स े उसका वचन 

(बाइबल), पिवV मसीही सं9कार और ?ाथ%ना है ं; य ेसब उ]ार के िलए 

उसके चनु ेहएु लोगो ंमे ं?भावी बनाए जात ेहै।ं 

 
मFी 28:18 – 20; ?िेरतो ंके काम 2:42, 46 – 47. 

 

 ?. 89. वचन (बाइबल) को िकस ?कार से उ]ार के िलए ?भावशाली 

बनाया जाता है? 

 उ. परम2ेर का आ\मा, पािपयो ंको क़ायल करन ेएवं उनके मन िफरान ेके 

िलय,े और उ"हे ंउ]ार के िलए िव2ास के cारा पिवVता एवं िदलासा मे ं

बढ़ान ेके िलए, वचन (बाइबल) के पढ़े जान ेको, िवशषे Zप स ेवचन के 

?चार िकए जान ेको एक ?भावशाली साधन बनाता ह।ै 

 
नहSेयाह 8:8; 1 कुिरि&थयो ं14:24 – 25; ?िेरतो ंके काम 26:18; भजन संिहता 19:8; 
?िेरतो ंके काम 20:32; रोिमयो ं15:4; 2 तीमिुथयसु 3:15 – 17; रोिमयो ं10:13 – 17; 
रोिमयो ं1:16. 
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 ?. 90. वचन (बाइबल) को िकस ?कार पढ़ना और सनुना चािहए, िजससे 

िक वह उ]ार के िलए ?भावी बन जाये? 

 उ. उ]ार के िनिमत वचन को ?भावी बनन े के िलए, हमे ं पिरvमशीलता,  

तयैारी, एवं ?ाथ%ना के साथ इस पर सावधानीपूव%क मनन करना चािहए; 

हमे ं?मे और िव2ास के साथ उस े9वीकार करना, अपन ेìदयो ंमे ंरख 

छोड़ना, और अपन ेजीवन मे ंउस ेलागू करना चािहए। 

 
नीितवचन 8:34; 1 पतरस 2:1 – 2; भजन संिहता 119:18; इMािनयो ं 4:2; 2 
िथDसलिुनिकयो ं2:10; भजन संिहता 119:11; लूका 8:15;  याकूब 1:25. 

  

?. 91. मसीही सं9कार (Sacraments) िकस ?कार उ]ार के िलये ?भावी 

साधन बनते हैं? 

 उ. मसीही सं9कार (Sacraments) उ]ार के िलए ?भावी साधन बन जात ेहै,ं 

इस कारण स ेनही ंिक उनमे ंया उन लोगो ंमे ंजो उनका ?बंधन करत ेहै,ं 

कोई िवशषे व vzे शि^ ह,ै परंत ु इसके िवपरीत केवल yीg की 

आशीष और उसकी आ\मा का उन लोगो ंमे ंकाय% करन ेस,े जो उन पिवV 

सं9कारो ंमे ंिव2ास के साथ भाग लते ेहै।ं 

 
1 पतरस 3:21; मFी 3:11;  1 कुिरि&थयो ं3:6 – 7; 1 कुिरि&थयो ं12:13. 

 

 

 ?. 92. मसीही सं9कार (Sacrament) Nया है? 

 उ. मसीही सं9कार (Sacrament), yीg cारा िनयु̂  िकया गया, एक पिवV 

सं9कार ह,ै िजसमे ं इंिèयो ंस ेअनभुव योÅय िच"हो ंcारा, yीg और नई 

वाचा की आशीषे,ं िव2ािसयो ं के िलए ?9ततु, ?मािणत एवं लागू की 

जाती है।ं 
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उKपिF 17:7, 10; िनग>मन 12; 1 कुिरि&थयो ं11:23, 26. 
 

 ?. 93. नये िनयम के मसीही सं9कार (Sacraments) कौन से हैं? 

 उ. नय े िनयम के मसीही सं9कार (Sacraments) बपित9मा और ?भ ुभोज 

है।ं 

 
मFी 28:19; मFी 26:26 – 28. 

 

 ?. 94. बपित9मा Nया हैं? 

 उ. बपित9मा, िपता और पVु और पिवV आ\मा के नाम मे ंजल स ेïान का 

एक मसीही सं9कार (Sacrament) ह,ै जो yीg मे ं हमारे साट े

(Ingrafting) जान,े और अनwुह की वाचा के लाभो ंको ?ा= करन,े और 

?भ ुके होन ेके िलए हमारे जड़ुाव को िदखाता एवं ?मािणत करता ह।ै 

 
मFी 28:19; रोिमयो ं6:4; गलाितयो ं3:27. 

 

 ?. 95. िकन लोगो ंको बपित9मा देना उिचत है? 

 उ. बपित9मा िकसी भी उस (यि^ को नही ं िदया जाना चािहए जो िकसी 

सद@ृय कलीिसया का सद9य नही ं ह,ै जब तक िक व ेyीg मे ंअपन े

िव2ास का और उसकी आjापालन का अंगीकार न कर ले;ं लिेकन 

सद@ृय कलीिसया के सद9यो ं के ब`ो ं को भी बपित9मा िदया जाना 

चािहए। 
?िेरतो ं के काम 8:36 – 37; ?िेरतो ं के काम 2:38 – 39; उKपिF 17:10 के साथ 
कुलिुDसयो ं2:11 – 12; 1 कुिरि&थयो ं7:14. 

 

 ?. 96. ?भ ुभोज Nया है? 

 उ. ?भ ुभोज एक मसीही सं9कार (Sacrament) ह,ै िजसमे ंरोटी एवं दाखरस 
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को दने ेएवं wहण करन े के cारा, yीg की आjा के अनसुार, उसकी 

म\ृय ुको िदखाया व ?चार िकया जाता ह;ै जो लोग उिचत रीित स े?भ ु

भोज को wहण करत ेहै,ं व ेउसके सभी लाभो ंके साथ, अपन ेआि\मक 

पोषण एवं अनwुह मे ंबढ़न ेके िलए, yीg की दहे एवं लहू मे,ं शारीिरक 

व भौितक Zप स ेनही,ं बि,क िव2ास के cारा सहभािगता करत ेहै।ं 

 
1 कुिरि&थयो ं11:23 – 26; 1 कुिरि&थयो ं10:16. 

 

 ?. 97. ?भ ुभोज को उिचत रीित से लेने के िलये Nया आव@यक है? 

 उ. ?भ ुभोज को उिचत रीित स े?ा= करन ेवालो ंके िलए यह आव@यक ह,ै 

िक व े?भ ुकी दहे को पहचानन ेके िलए अपन ेjान, उसमे ंपोषण पान ेके 

िलए अपन ेिव2ास, और अपन ेपÉाताप, ?मे और नई आjाकािरता के 

िलए 9वयं की जाचँ करे।ं नही ंतो, यिद व ेअनिुचत रीित स े?भ ुभोज ?ा= 

करत ेहै,ं तो इसके खान ेऔर पीन ेस ेअपन ेऊपर दnड को लकेर आत े

है।ं 

 
1 कुिरि&थयो ं 11:28 – 29; 2 कुिरि&थयो ं 13:5; 1 कुिरि&थयो ं 11:31; 1 कुिरि&थयो ं
10:16 – 17; 1 कुिरि&थयो ं5:7 – 8.  
 

 ?. 98. ?ाथ%ना Nया है? 

 उ. ?ाथ%ना, yीg के नाम मे,ं अपन ेपापो ंका अंगीकार करन े और परम2ेर 

की दया के ?ित ध"यवाद के साथ 9वीकृित के साथ, अपनी इaछाओ ं

को उन बातो ंके िलए परम2ेर के सsमखु समिप%त करना ह,ै जो उसकी 

इaछा के अनसुार ह।ै 

 
भजन संिहता 62:8; 1 यूह9ा 5:14; यूह9ा 16:23; भजन संिहता 32:5 – 6; दािन;यले 
9:4; िफिलिOपयो ं4:6.   
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 ?. 99. ?ाथ%ना में हमारे अगआुई करने के िलये परमे2र ने Nया िनयम िदया 

है? 

 उ. परम2ेर का सsपूण% वचन ?ाथ%ना करन े मे ं हमारे अगआुई के िलय े

सहायक ह;ै पर"त ुअगआई का िवशषे िनयम yीg cारा उसके चलेो ंको 

िसखाई गई ?ाथ%ना ह,ै िजस ेसामा"यतः “?भ ुकी ?ाथ%ना” कहत ेहै।ं 

 
1 यूह9ा 5:14; मFी 6:9 – 13 के साथ लूका 11:2 – 4. 

 

?. 100. ?भ ुकी ?ाथ%ना की ?9तावना हमें Nया िसखाती है? 

  उ. ?भ ुकी ?ाथ%ना की ?9तावना [यानी “ह ेहमारे िपता तू जो 9वग% मे ंह”ै] 

हमे ं यह िसखाती ह,ै िक हम पूण% पिवV आदर  और भरोस े के साथ 

परम2ेर के िनकट आए,ँ जसै ेब`ा िपता के पास जाता ह,ै Nयोिंक वह 

हमारी सहायता करन ेको सामथÇ और तयैार ह।ै साथ मे ंयह भी िसखाती 

ह,ै िक हमे ंदूसरो ंके साथ और दूसरो ंके िलए ?ाथ%ना करनी चािहए। 

 
मFी 6:9; रोिमयो ं8:15; लूका 11:13; ?िेरतो ंके काम 12:5; 1 तीमिुथयसु 2:1 – 2. 

 

 ?. 101. हम पहली िवनती में Nया ?ाथ%ना करते हैं? 

 उ. पहली िवनती मे ं[यानी “तरेा नाम पिवV माना जाय”े] हम ?ाथ%ना करत े

है,ं िक परम2ेर हमे ंऔर दूसरो ंको इस योÅय बनाए, िक सभी बातो ंमे,ं 

िजनके cारा वह अपन ेआपको ?गट करता ह,ै हम उसकी मिहमा करे,ं 

और यह िक वह सभी बातो ं को अपनी मिहमा के िलए काया%ि"वत 

करेगा। 
मFी 6:9; भजन संिहता 67:2 – 3; भजन संिहता 83. 

 

 ?. 102. हम दूसरी िवनती में Nया ?ाथ%ना करते हैं? 

 उ. दूसरी िवनती मे ं[यानी “तरेा राñय आय”े] हम यह ?ाथ%ना करत ेहै,ं िक 
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शतैान का राñय नाश िकया जाय;े और यह िक अनwुह का राñय बढ़ाया 

जाए, हम और दूसरे लोग इसमे ंलाए जाये ंऔर इसमे ंरख ेजाये,ं और यह 

िक मिहमा का राñय शीó आय।े 

 
मFी 6:10; भजन संिहता 68:1, 18; ?कािशतवाBय 12:10 – 11; 2 िथDसलिुनिकयो ं
3:1; रोिमयो ं10:1; यूह9ा 17:9, 20; ?कािशतवाBय 22:20. 

 

 ?. 103. हम तीसरी िवनती में Nया ?ाथ%ना करते हैं? 

 उ. तीसरी िवनती मे ं [यानी “तरेी इaछा जसै े9वग% मे ं पूरी होती ह ैवसै ेही 

पiृवी पर भी पूरी हो”] हम यह ?ाथ%ना करत े है,ं िक परम2ेर, अपन े

अनwुह के cारा, हमे ंसभी बातो ंमे ंउसकी इaछा को पहचानन,े आjा 

मानन ेऔर उसके आधीन रहन ेके िलए योÅय एवं इaछुक बनाए, जसै े

िक 9वग% मे ं9वग%दूत करत ेहै।ं 

 
मFी 6:10; भजन संिहता 67; भजन संिहता 119:36; मFी 26:39; 2 शमूएल 15:25; 
अ;यबु 1:21;  भजन 103:20 – 21. 

 

 ?. 104. हम चौथी िवनती में Nया ?ाथ%ना करते हैं? 

 उ. चौथी िवनती मे ं [यानी “हमारे िदन भर की रोटी आज हमे ं द”े] हम 

?ाथ%ना करत ेहै,ं िक परम2ेर के मòुत दान स,े हम इस जीवन की अaछी 

व9तओु ंका एक पया%= िह9सा ?ा= करे,ं और उनके साथ परम2ेर की 

आशीषो ंका आन"द मनाए।ँ 

 
मFी 6:11; नीितवचन 30:8 – 9; उKपिF 28:20; 1 तीमिुथयसु 4:4 - 5. 

 

 ?. 105. हम पांचवी ंिवनती में Nया ?ाथ%ना करते हैं? 

 उ. पांचवी ं िवनती मे,ं [यानी “जसै ेहम अपन ेअपरािधयो ंको <मा करत ेहै ं
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वसै ेही हमारे अपराधो ंको <मा कर”] हम ?ाथ%ना करत ेहै,ं िक परम2ेर, 

yीg के िनिमê, हमारे सब पापो ंको सेतं-मेतं <मा करे; हम िहयाव के 

साथ इस ेमागँ पात ेहै,ं Nयोिंक उसके अनwुह के cारा, हम दूसरो ंको 

ìदय स े<मा करन ेके योÅय बनाय ेजात ेहै।ं 

 
मFी 6:12; भजन संिहता 51:1 – 2, 7, 9; दािन;यले 9:17 – 19; लूका 11:4; मFी 
18:35. 

 

 ?. 106. हम छठवी ंिवनती में Nया ?ाथ%ना करते हैं? 

 उ. छठवी ंिवनती मे,ं [यानी “हमे ंपरी<ा मे ंन ला, परंत ुबरुाई स ेबचा”] हम 

यह ?ाथ%ना करत ेहै,ं िक परम2ेर हमे ंया तो पाप मे ंपड़न ेकी परी<ा स े

बचाए, या जब हमारी परी<ा होती ह,ै तब वह हमे ंसsभाल ेऔर पाप स े

बचा कर रख।े 

 
मFी 6:12; मFी 26:41; 2 कुिरि&थयो ं12:7 – 8. 

 

 ?. 107. ?भ ुकी ?ाथ%ना का िनJकष% हमें Nया िसखाता है? 

 उ. ?भ ुकी ?ाथ%ना का िनJकष% [अथा%त “Nयोिंक राñय और पराuम और 

मिहमा सदा तरेे ही है।ं आमीन।”] हमे ंयह िसखाता ह,ै िक हम ?ाथ%ना मे ं

अपना ?ो\साहन केवल परम2ेर स ेले,ं और अपनी ?ाथ%नाओ ंमे,ं उस के 

राñय, पराuम और मिहमा के िलय े (उस ेvये दते ेहएु) उसकी ?शंसा 

करे;ं और हमारी ?ाथ%ना के सनु ेजान ेकी लालसा और िनिÉतता की 

सा<ी मे ंहम कहत ेहै,ं आमीन [अथा%त ऐसा ही हो]। 

 
मFी 6:13; दािन;यले 9:4 – 9, 16 – 19; 1 इितहास 29:10 – 13; 1 कुिरि&थयो ं14:16; 
?कािशतवाBय 22:20 – 21. 
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“व�ेट�म��टर अस�ेबली (Westminster Assembly) के �व�ान संतो ं �ारा तयैार �कया गया, हमारा
अपना मसीही धम�-��नो�री (Catechism), �कसी भी अ�य क� तलुना मे ं मसीही स�य का सबसे
अ�धक सटीक एवं स�पूण� कथन ह।ै डॉ. शा�फ का कहना ह ै�क ‘यह �ोटे�टे�ट मसीही स��दाय के उन
तीन �व�श� धम�-��नो�िरयो ंमे ंस ेएक ह,ै जो अंत के समय तक रहगेा। यह �मता और �भाव मे ं पूरी
री�त स ेलूथर और हायडलबग� मसीही धम�-��नो�िरयो ंके बराबर ह,ै यह वा�य-रचना, मसीही �व�ास
और �स�ांत क� �प�ता एवं सावधानी मे ं उनस े कही अ�धक बढ़कर ह.ै.. ’ और �श�को ं क�
��ढ़वा�दता क� जाचँ के �लए एक उपय�ु परी�ण ह।ै’ यह अ�यो ं के समान ही पाठो ं के पार�पिरक
समूह, �व�ास-�स�ांत, दस आ�ाओ ंऔर �भ ुक� �ाथ�ना पर आधािरत ह,ै जो �क कली�सया के सभी
धम�-��नो�िरयो ंके �लए आम ह।ै”  ए. ए. हॉज  

“हमारे हाथो ं मे ं स�य का वचन ह,ै और �द�य स�यो ं क� कई स�ुयव��थत �णा�लया ँ है,ं �जनमें
व�ेट�म��टर मे ं संतो ंक� आदरणीय सभा �ारा र�चत सं��� मसीही धम�-��नो�री को, तीन रा��ो ं के
बीच तब इ��छत एक�पता के भाग के �प मे,ं ग�भीर गठबंधन और अनबंुध के अनसुरण मे,ं �मखु
माना जाता ह।ै” थॉमस बॉ�टन

“अस�ेबली क� सं��� धम�-��नो�री को ल�ब ेसमय स ेऔर उ�चत �प स ेमसीही धा�म�क �ान का एक
उ�कृ� सार-सं�ह माना जाता ह।ै” जॉन �हाइट�ॉस

“ल�ेकन उन सभी के बीच, ��ढ़वा�दता, पूण�ता, और �णाली के �लए अस�ेबली क� इस छोटी धम�-
��नो�री स ेअ�धक ��े कोई भी नही ंह।ै” जॉन �लावले

“सं��� धम�-��नो�री वाला छोटा लड़का बनना साथ�क ह।ै व ेबड़े होकर प�ुष बनत ेहै।ं और इसस ेभी
बहेतर, व ेपरम�ेर के लोग बनन ेके �लए अ�य�धक यो�य बनत ेहै।ं” बी. बी. वॉरफ��ड


